
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

am 28.09.2019 wird das Interdisziplinäre Mutismus-Forum wieder eine Tagung 

anbieten. Dieses Mal zu dem sehr spannenden Thema „Angst“ und / oder selektiver Mutismus?  

 

Die Tagung wird von StillLeben e.V. in Kooperation mit der Leibniz Universität Hannover, Institut für Son-

derpädagogik, Abteilung Sprach-Pädagogik und -Therapie (Prof. Dr. Ulrike Lüdtke & Dr. Ulrich Stitzinger) 

organisiert und in den Räumen des Institutes stattfinden. 

Neben internen Referenten aus dem Sprachheilzentrum Meisenheim, Sprachheilzentrum Werscherberg, von 

StillLeben, aus der Uniklinik Mainz und dem Dortmunder Mutismus-Zentrum ist ein externer 

Referent (Wilhelm Rotthaus) zugegen. Wie beim letzten Mal kommen außerdem Betroffene zu Wort: Simone 

Dräger (bekannt durch ihre Veröffentlichungen, "Das Mundschloss" etc.), Betroffene aus der sprachthera-

peutischen Praxis von Alexandra Kopf, sowie Ehemalige aus dem Sprachheilzentrum Meisenheim. 

 

Die Anmeldung ist ab jetzt online möglich! Hier ist der Link zur Tagung und zur Anmeldung: 

http://www.mutismus-imf.de/mutismus-tagung-2019.php 

Bis zum 28.04.2019 gibt es einen Frühbucherrabatt. 

Neben den 6 Fortbildungspunkten ist die Verpflegung während der Tagung im Preis inbegriffen. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 

Im Folgenden finden Sie unser Programm: 

 

10:00 – 

10.20 

Eröffnung 

Ulrike Lüdtke & Ulrich Stitzinger, LUH / Koordinationsteam StillLeben e.V.: Begrüßung 

Anne Wichtmann: „Selektiver Mutismus und Angststörungen“ (Einführung in die Thematik) 

10:20-

11.05 

1. Vortrag:  Wilhelm Rotthaus 

Grundsätze systemischer Angsttherapie - Anregungen für die Behandlung von selektivem 

Mutismus? 

11.05 – 

11.30 

2. Vortrag: Anja Starke 

Selektiver Mutismus und/oder Angst(störung)? - Empirische Befunde 

11.30 – 

12.00 

Betroffene kommt zu Wort: 

Simone Dräger & Kerstin Bahrfeck: „Mutismus… - Angst vor?!“ 

12:00 – 

12.30 

Pause und Posterpräsentationen 

 

http://www.mutismus-imf.de/mutismus-tagung-2019.php


12:30 – 

13.45 

Seminar-Phase A  

1. Seminar: Alexandra Kopf & Jutta Talley 

Thema: Aspekte erfolgreicher Therapie- & Beratungsprozesse bei selektivem Mutismus 
oder: „Vom Nicht-Können zum Nicht-Wollen“ 

2. Seminar: Ilka Winterfeld & Katja Subellok 

Thema: Ich will – ich will nicht…. - Verhaltensambivalenzen und/oder AngstLust in 

der Therapie mit selektiv mutistischen Kindern. 

3. Seminar:  Kerstin Bahrfeck & Andrea Matos 

Thema: Mit Mut das Schweigen überwinden? Einschätzungen und Erfahrungen 

schweigender Jugendlicher 

4. Seminar:  Anne Övermeyer, Susan Kortjohann & Isabel Grüner 

Thema: Mutismus vs. Soziale Angst - Fallbeispiele aus dem stationären Setting 

 

13:45 – 

15.00 

Mittagspause, Mittagessen und Posterpräsentationen 

 

15:00 – 

16.15 

Seminar-Phase B 

5. Seminar: Julia Reimelt & Daniela Feldmann 

Thema:  Mutismus + Schule = Angst? 

6. Seminar: Anne Wichtmann/NN 

Thema: „Ich spreche nur mit Euch allein!“ – Schweigen & Verbundenheit 

7. Seminar:  Birgit Jung, Vivienne Kalus & Maik Herrmann und ehemalige Patienten 

Thema: „Wenn Angst den Alltag lähmt…“ – Umgang mit Sekundärsymptomatik bei 

selektivem Mutismus im Rahmen einer stationären Therapie 

8. Seminar: Johannes Faust 

Thema: „…beziehungsweise Schweigen!“ - Ein ressourcenorientierter Katalog sys-

temischer Lösungsgedanken bei Selektivem Mutismus 

 

16:15 – 

16:45 

Kaffeepause und Posterpräsentationen 

 

16.45 – 

17:00 

3. Vortrag: Anne Läßig & Maik Herrmann 

Psychopharmakatherapie bei Selektivem Mutismus  

 

17:00 - 

17:30 

Abschluss: 

 Einblicke und Ausblicke: 

(Rückschau aus den Seminaren; Plenumsdiskussion)  

 Reflexion einer Betroffenen (Video-Alexandra) 

 

 


